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Beriicksichtigung des demographischen Wandels in der Verbandsgemeinde Daun.

" wir sollten uns nicht entfremden
von den Dingen, die wir tun, sondern
Dinge erschaffen, die auch mal
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WEGE - Wandel erfolgreich gestalten!

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Biirge-
rinnen und Biirger, liebe Mitstreiterinnen und
Mitstreiter im WEGE-Prozess,

der Prozess WEGE - Wandel erfolgreich gestalten
dient der Strukturentwicklung der Verbandsgemein-
de Daun und ihrer Ortsgemeinden und beschaftigt
sich mit dem gesellschaftlichen, insbesondere dem
demographischen Wandel. Hierbei orientieren wir
uns an der Vision,,In der Verbandsgemeinde Daun
leben — in einer gesunden Welt zu Hause. Lebens-
wert — gesunder Lebens-, Wohn- und Wirtschafts-
standort”.

Eine positive Entwicklung ist vom Engagement und
der Aktivitat jedes Einzelnen abhdngig.

Mit dem Wandel-Newsletter mochten wir Sie

liber den WEGE-Prozess informieren und Sie Giber
Aktivitdten auf dem Laufenden halten. Fiir Fragen,
Riickmeldungen und Hinweise danken wir Ihnen
bereits jetzt. Sprechen Sie uns an, wir freuen uns!
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Werner Klockner und das WEGE-Team

WEGE-Themenjahr 2016:
Verbandsgemeinde Daun -
Potentialentfaltung in unseren
Gemeinden

Das Jahr 2016 steht unter dem Thema,Verbands-
gemeinde Daun — Potentialentfaltung in unseren
Gemeinden”.

Seit 2014 beschaftigt sich die Verbandsgemeinde
Daun im Rahmen des WEGE-Prozesses mit der Frage,
wie die Dorfgemeinschaften hin zu sorgenden Ge-
meinschaften weiterentwickelt werden kdnnen. Ziel
ist es hierbei, die Selbstsorgefahigkeit der dorflichen
Gemeinschaft auszubauen, Mitverantwortung aller
und Ehrenamt zu stdrken und gleichzeitig dort,

wo notig, um professionelle (Dienst-) Leistungen

zu erganzen. Durch das Anpacken aller fiir das

Wohl der Gemeinschaft, der Ortsgemeinde und der
eigenen Nachbarschaft wird Energie freigesetzt, die
gleichzeitig auch bisher ungenutzte Potentiale der
Menschen aufdeckt.

Ein gutes Instrument, um Potentialentfaltung in
Gemeinden sichtbar zu machen, sind beispielsweise
Zukunftskonferenzen, bei denen sich die Biirger
einer Gemeinde eineinhalb Tage mit der Vergan-
genheit, der Gegenwart und der Zukunft ihres Ortes
beschaftigen und gemeinsame Ideen und konkrete
Umsetzungsmalinahmen entwickeln. So konnten in
2015 in Sarmersbach und in 2016 bisher in Schén-
bach und Miickeln zahlreiche Potentiale entfaltet
und ein gemeinsamer Umsetzungswille der Biirger
entziindet werden.

Um die Gemeinden auf dem WEG zu sorgenden
Gemeinschaften zu unterstiitzen, wird der Verein
Biirger fiir Biirger e.V. — gefordert durch ein Modell-
programm - zur Riickgratorganisation fiir sorgende
Gemeinschaften aufgebaut.
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DIE VISION

DER GESUNDEN
VERBANDSGEMEINDE
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Die Visionsgeschichte der
Verbandsgemeinde Daun finden Sie unter

www.daun.de/wege.

Sie kann ebenfalls beim WEGE-Biiro angefordert
werden.
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Mutmacher der Vulkaneifel

Leitbild der Mutmacher

Wir, die Mutmacher der Vulkaneifel, sind Visionstrd-
ger. Wir leben schon heute Teile der Vision der gesun-
den Verbandsgemeinde Daun. Unser Anspruch ist es,
unsere eigenen Ressourcen zu nutzen und so einen
Beitrag zum WEGE-Prozess der Verbandsgemeinde
Daun zu leisten, um den demographischen Wandel
mitzugestalten und die Region voranzubringen.

Wir mdchten nach auBen wirken. Dazu ist es wichtig,
unser Wirken und auch unsere Personlichkeiten

aktiv nach auBen zu tragen und mit unserem Tun
und unseren Zielen an die Offentlichkeit zu gehen.
Wir mdchten Ansprechpartner und Vermittler sein
und andere Menschen zum mit- und mutmachen
anregen.

Wir verstehen uns als Netzwerk. Die Verschiedenheit
unserer Personlichkeiten und Talente motiviert uns,
auch iiber unseren eigenen Tellerrand zu schauen.
So werden wir zu einer Potentialentfaltungsge-
meinschaft, in der sich jeder ein- und seine Ideen
vorbringen kann. Es liegt uns am Herzen, Mutma-
cher fiir alle zu sein, Mutmacher dafiir, dass jeder
einen Beitrag dazu leisten kann, den demographi-
schen Wandel zu gestalten. Es lohnt sich, sich fiir die
Heimat — die Vulkaneifel — stark zu machen, da sie
eine hohe Lebensqualitat bietet!

Kreativtag am 20. August 2016

Im Vorfeld des,Kleinen Sternensommers des
Vergniigens®, der vom 21. bis 28. August 2016 an der
Sternwarte Hoher List in Schalkenmehren statt-
findet, richten die Mutmacher am

Samstag, 20. August von 14 bis 18 Uhr einen
Kreativtag fiir alle Generationen aus. Die Besucher
erwartet ein buntes Programm: Vom Erleben der
Natur mit allen Sinnen — kiinstlerisch, sportlich,
musikalisch und mutig — Giber Spiel und Spal$ mit
Pferd, Mountainbike und Skateboard bis hin zu
Informationen zu Eifeler Produkten, wie Bienen-
wachs und Eifeler Getreide, sowie zur Wiederbele-
bung alter Bauweise. Wir freuen uns auf zahlreiche
Angebote fiir Jung und Alt zum Zusehen, Lernen und
Staunen und vor allem Mitmachen.

Kommen Sie vorbei, es lohnt sich!

Wendd 03

Verbandsgemeinde Daun
pramiert Facharbeiten wie z.B.
Diplomarbeiten

Sie kommen aus der Vulkaneifel und be-
schaftigen sich in lhrer Diplom-, Master-,
Bachelor- oder Seminararbeit mit einem
Thema der Region?

Die Verbandsgemeinde Daun mdchte lhr
Engagement fiir die Region honorieren und
pramiert Ihre Arbeit.

Was haben Sie davon?

- |hre Arbeit wird im Rahmen einer offentlichen
Veranstaltung des WEGE-Prozesses pramiert.
Sie erhalten neben einer Urkunde auch,
je nach Art der Arbeit, 5 - 25 Dauner Taler.
Der Dauner Taler st kein offizielles Zahlungs-
mittel, sondern ein Einkaufsqutschein im
Wert von 10 €, der unbegrenzt gilt.

+ lhre Arbeit wird in der
Verbandsgemeinde Daun bekannt.

Melden Sie sich bei Biirgermeister Werner
Klockner oder im WEGE-Biiro.
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My Daun - Kinder und Jugendliche
in der Verbandsgemeinde Daun

My Daun - Kinder und Jugendliche
in der Verbandsgemeinde Daun

Wie konnen wir Jugendliche dabei unterstiitzen,
ihren Ideen und Wiinschen zu folgen, sich einzubrin-
gen und mitzugestalten, in ihrer Gemeinde, ihrer
Stadt, ihrer Region?

Viel zutrauen und genau zuhdren ist hier sicherlich
hilfreich. Um dabei mdglichst viele junge Leute an
einen Tisch zu bekommen, erweist sich die Veran-
staltung von Jugendforen als gute Losung.

Was ihnen auf die Nerven geht, was sie sich fiir ihren
Ort alles wiinschen, wie sie dabei selbst Verantwor-
tung iibernehmen kdnnen, das alles kann bei einem
Jugendforum erarbeitet werden. So geschehen am
23.04.2016 in Gillenfeld. Nach dem Motto,Was
bewegen - auf deine Ideen kommt es an - mach
mit!” kamen iiber 15 junge Leute zusammen und
beratschlagten, was ihnen wichtig ist:

Den Jugendraum wiederbeleben, mehr Sportan-
gebote in der Halle, regelmaBige Freizeitangebote,
Workshops und Ausfliige mit der Jugendgruppe,

so ihr Fazit. Die erste Baustelle konnten sie bereits
ein paar Tage spater angehen. Bei einem Treffen im
Jugendraum im alten Bahnhof einigten sie sich auf
Offnungszeiten, Regeln, Raumgestaltung, Verant-
wortung fiir Schliissel usw. Weitere Schritte werden
folgen. Es hat sich gezeigt: Mit dieser Form der
Beteiligung ist vieles moglich. Ein zweites Jugendfo-
rum in Gillenfeld ist deshalb bereits fiir Januar 2017

anvisiert, zu dem noch mehr Jugendliche erwartet
werden diirfen. Jugendforen bietet die Jugendpflege
gerne auch in anderen Orten der Verbandsgemeinde
Daun an.

Ansprechpartner: Riidiger Herres,
Jugendpfleger der VGV Daun

Tel. 06592 939-204,

E-Mail: jugendpflege@vgv.daun.de

19.Juni 2016, ,Daun spielt!”
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Daun spielt!

Am 19. Juni 2016 feierte die
Veranstaltung ,Daun spielt!” in der Dauner
Innenstadt Premiere.

Rund 40 lokale Vereine, Selbsthilfegruppen und
gemeinniitzige Initiativen nutzten die Gelegenheit,
um ihre Aktivitadten und Angebote zu prasentieren.
Zahlreiche Mitmachaktionen, ein ansprechendes
Biihnenprogramm und der verkaufsoffene Sonntag
lockten Jung und Alt in die Qualitatsstadt Daun. Das
Organisationsteam, bestehend aus der Jugendpfle-
ge und dem WEGE-Biiro der Verbandsgemeinde
Daun sowie dem Verein Biirger fiir Biirger und dem
Gewerbe- und Verkehrsverein, freute sich iiber
diesen tollen Erfolg und kiindigte an, dass es am
11.06.2017 eine weitere Auflage von,,Daun spielt!”
geben wird.

,Daun Spielt!” ist aus dem Projekt, Dauner Viadukt
von Jung bis Alt” hervorgegangen. Es hat zum Ziel,
das Miteinander der Generationen in der Stadt Daun
zu starken. Ein stetig wachsendes Netzwerk aus Dau-
ner Institutionen, Einrichtungen und Organisationen
wie z. B. den Kitas oder der Musikschule Vulkaneifel
zieht dabei an einem Strang und machte dies auch
am 19.06. sichtbar und vor allem erlebbar.
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Biirger fiir Biirger e.V.

Gemeinsam Wirken.
Auf dem Weg zur sorgenden Gemeinschaft

Um Engagement, Eigeninitiative und gegenseitige
Unterstiitzung zu stérken, haben neun Orte in

der Verbandsgemeinde Daun begonnen, sich zu
sorgenden Gemeinschaften zu entwickeln. Sorgende
Gemeinschaften sind Orte, in denen

« sich alle Generationen gegenseitig
unterstiitzen.

eine Teilhabe Aller an der Gemeinschaft
ermdglicht wird.

die Menschen selbstverantwortlich und
vorausschauend mitgestalten, organisieren,
anpacken und mitdenken.

die Menschen Hilfestellungen zum Erhalt des
selbsthestimmten Lebens bis ins hohe Alter
geben.

Um diesen spannenden Weg vorzubereiten, haben
sich engagierte Menschen u.a. aus Boverath, Dar-
scheid, Gillenfeld, Miickeln, Niederstadtfeld, Rengen,
Sarmersbach und Udersdorf zu mehreren intensiven
Workshops zusammengefunden. Dem Prozess
angeschlossen hat sich auch Schonbach. lhr Ziel ist
es, gemeinsam mit dem Verein Biirger fiir Biirger e.V.
eine Riickgratorganisation fiir sorgende Gemein-
schaften aufzubauen, die die beteiligten Orte auf
lhrem Weg begleitet und unterstiitzt. Ausgezeichnet
wird ihre Arbeit durch das Programm ,Engagierte
Stadt”. Hierin gehort die Verbandsgemeinde Daun
zu 50 Orten in Deutschland, die fiir zwei Jahre mit
jeweils bis zu 50.000 Euro gefdrdert werden.

Weitere Informationen unter:
www.buerger-daun.de

Biirger fiir Biirger feiert 500. Mitglied

Mit Blumenstraul8 und Urkunde begliickwiinschte
der Vorsitzende Gerd Becker gemeinsam mit seinem
Stellvertreter Alfred Bauer im Namen des gesamten
Vereins die neuesten Mitglieder. Vier Jahre nach
seiner Griindung wird mit Kathe und Josef Simonis
bereits die Zahl von 500 Mitgliedern iiberschritten.
Der Verein blickt somit auf eine bemerkenswerte
Erfolgsgeschichte zuriick. Mitglieder des Vereins
kénnen Hilfen durch andere Mitglieder in Anspruch
nehmen, sei es im Haushalt, im Garten oder bei
begleitenden Fahrten zum Arzt oder zum Einkaufen.
Vielen Menschen in der Verbandsgemeinde wird
somit ein Leben in ihrer vertrauten Umgebung
ermdglicht, wo kleine Hiirden des Alltags ansonsten
bereits zu groBen Herausforderungen werden.

Foto 1:v.L.n.r.: Dieter Oster, Gerd Becker, Kithe & Josef Simonis, Manfred Sartoris,
Marita Goden, Alfred Bauer

Noch in diesem Jahr wird sich Biirger fiir Biirger
einem weiteren Thema widmen, das den Menschen
der Region unter den Nageln brennt. Zur Starkung
der Mobilitdt wird ein Biirgerbus angeschafft und
ein regelmaBiger Verkehr zwischen den Ddrfern
der Verbandsgemeinde und der Kreisstadt Daun
eingerichtet.
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Seniorenbeauftragte —
Dein Dorf braucht dich!

Die Seniorenbeauftragten in der Verbandsgemeinde
Daun vertreten die Belange und biindeln Aktivitaten
fiir Seniorinnen und Senioren vor Ort, bemiihen sich
durch personliche Ansprache um Hochbetagte im
Ort und vermitteln bei Bedarf an die Angebote des
Vereins ,Biirger fiir Biirger e.V."

Ziel ist es, in jeder Ortsgemeinde und jedem Ortsteil
der VG Daun mindestens einen Seniorenbeauftrag-
ten zu haben. Aktuell haben 19 Ortsgemeinden
einen oder mehrere Seniorenbeauftragte.

Fiir folgende Ortsgemeinden/ Stadtteile werden
noch Seniorenbeauftragte gesucht:

Betteldorf Meisburg
Brockscheid Oberstadtfeld
Daun-Boverath Sarmershach
Daun-Gemiinden Saxler
Daun-Neunkirchen Schalkenmehren
Daun-Piitzborn Schonbach
Daun-Weiersbhach Schutz

Demerath Strotzhiisch
Dockweiler Udler

Ellscheid idersdorf-Tettscheid,
Gefell Uidersdorf-Trittscheid,
Immerath Utzerath

Kirchweiler Wallenborn

Mehren Winkel

Haben Sie Interesse daran, als
Seniorenbeauftragte/r tatig zu werden?
Melden Sie sich bei Dietmar Steilen,
dem Leiter der Koordinierungsstelle der
Seniorenbeauftragten:

Telefon: 06573 761 oder
E-Mail: dietmar.steilen@web.de
Wir freuen uns auf Sie!
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Exkursion nach
Eichstetten am Kaiserstuhl

Die Verbandsgemeinde Daun beschaftigt sich seit
nunmehr zwei Jahren mit dem Gedanken sog.
sorgender Gemeinschaften. Sorgende Gemeinschaf-
ten als neue Solidargemeinschaften in landlichen
Rédumen haben die aktive Teilhabe aller Menschen
zum Ziel. Die gegenseitige Sorge fiir Hilfe- und Un-
terstiitzungsbediirftige steht dabei im Mittelpunkt.
Eines der wenigen Leuchtturmprojekte auf diesem
Gebiet gibt es seit dem Jahr 1998 in Form der
Biirgergemeinschaft Eichstetten e. V. im Schwarz-
wald. Die Biirgerinnen und Biirger entschlossen sich
hier dazu die Aufgaben des Generationenvertrages
selbst in die Hand zu nehmen und fiihlen sich dafiir
verantwortlich dltere Menschen zu integrieren, zu
betreuen und zu pflegen. Die Biirgergemeinschaft
hat das Ziel, sich den vielfaltigen sozialen Aufgaben
und Herausforderungen anzunehmen und Struktu-
ren zur Unterstiitzung hilfebediirftiger Biirgerinnen
und Biirger aufzubauen. Einen Einblick, wie das
gelingen kann, bietet der Reisegruppe Gerhard
Kiechle, Biirgermeister a. D., Eichstetten, welcher
mal3geblich am Aufbau und der Entwicklung der
Biirgergemeinschaft beteiligt war.

Die Verbandsgemeinde Daun bietet fiir alle
Interessierten vom 07.-09. Oktober 2016 eine

Exkursion an den Kaiserstuhl an. Neben dem Besuch
der Biirgergemeinschaft Eichstetten als Hauptpro-
grammpunkt gibt es weitere Gelegenheiten sich
iiber die Facetten einer sorgenden Gemeinschaft zu
informieren. Ein interessantes Rahmenprogramm
rundet das Angebot ab.

Interessierte konnen sich bereits jetzt gerne bei

Verena Welter, WEGE-Biiro
Tel.: 06592 939-227,

E-Mail: verena.welter@vgv.daun.de
einen Platz reservieren.

Néhere Informationen zur Exkursion stehen im
Mitteilungsblatt der VG Daun, Ausgabe 28/2016
und auf der Homepage www.daun.de.
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VON JUNG BIS ALT

DAUNER VIADUKT
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Dauner Viadukt — Von Jung bis Alt

Das ,Dauner Viadukt von Jung bis Alt” ist ein Netz-
werk aus mehr als 20 Dauner Akteuren, welches sich
zum Ziel gesetzt hat das Miteinander in der Stadt
Daun zu stérken. Gemeinsam werden Angebote
geschaffen, die eine Begegnung von Jung und Alt
ermdglichen.

Der Aufbau des Netzwerkes wurde als zweites Um-
setzungsprojekt im Rahmen des Modellvorhabens
der Raumordnung (MORO) durch das Bundesminis-
terium fiir Verkehr und digitale Infrastruktur und das
Bundesinstitut fiir Bau-, Stadt- und Raumforschung
gefordert. Nach dem Ende der Forderung konnte vor
Ort eine Koordinierungsstelle eingerichtet werden.
Besetzt ist diese durch Vanessa Buss, Dekanat Vul-
kaneifel, und Markus Gébel, Kath. Kirchengemeinde
Daun, die nun gemeinsam den weiteren Prozess
steuern und die Treffen der Netzwerkpartner leiten.

Beim ,Dauner Viadukt von Jung bis Alt” handelt es
sich um ein wachsendes Netzwerk. Kiirzlich hat sich
die Kolpingsfamilie Daun diesem Verbund ebenfalls
angeschlossen.

Sie mdchten gerne mehr iiber das ,Dauner Viadukt
von Jung bis Alt” erfahren oder ebenfalls Netzwerk-
partner werden? Dann wenden Sie sich gerne an:

Vanessa Buss, Dekanat Vulkaneifel,

Tel.: 06592 9825513,

E-Mail: vanessa.buss@bistum-trier.de

oder

Markus Gobel, Kath. Kirchengemeinde Daun,
Tel.: 06592 9589016,

E-Mail: goebel@kirche-daun.de
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VG Daun - hat Energie!

Klimaschutzteilkonzept fiir eigene
Liegenschaften der Verbandsgemeinde Daun

Das Klimaschutzteilkonzept wurde im Januar 2016
fertiggestellt und im Februar 2016 dem Fachaus-
schuss der Verbandsgemeinde Daun vorgestellt.
Hieraus ergeben sich diverse MaBBnahmen an den
Gebdudlichkeiten, die sich entweder kurz-, mittel-
oder langfristig amortisieren. Die Ergebnisse und
Bestandsaufnahmen aus diesem Konzept werden
in Zukunft in das im Aufbau befindliche Gebdu-
demanagement einflieBen und konnen so bei
anstehenden MalBnahmen beriicksichtigt werden.
Einzelne MaBnahmen wie die Durchfiihrung eines
hydraulischen Abgleichs an diversen Heizungsanla-
gen amortisieren sich besonders schnell (innerhalb
von 2-3 Jahren) und sollen daher noch in diesem
Jahrerfolgen.

Im Zusammenhang mit der Erstellung des Kli-
maschutzteilkonzeptes hat sich die Mdglichkeit
ergeben, auch die Energieausweise fiir einzelne
Gebdude fertigen zu lassen. Es besteht nicht fiir
jedes dffentliche Gebdude eine Ausweispflicht, hier
kommt es auf FlachengroBen, die Erfiillung von
offentlichen Aufgaben und den Publikumsverkehr
an. Fiir die Grundschulgebdude sowie die Dienststel-
le der Verbandsgemeindeverwaltung Daun besteht
eine Ausweispflicht iiber einen Verbrauchsenergie-
ausweis. Diese wurden zwischenzeitlich angefertigt
und in den Gebduden ausgehangt.

Veranstaltungsreihe des
WEGE-Zirkels ,Energie”

Seit dem Herbst 2014 finden in regelmaBigen
Abstdnden Themenabende innerhalb einer vom
WEGE-Zirkel ,Energie” organisierten Vortragsreihe
statt. Im letzten halben Jahr wurde fiir die Bevdl-
kerung ein Beratungs- und Informationsangebot zu
den Themen
* Wohnqualitat verbessern und dabei
Energie sparen
* Heizen mit viel Sonne — geschenkte Energie
optimal nutzen
* Photovoltaik - Optimierung des Eigenver
brauchs durch Solar- und Speicherldsungen
von RWE
gemacht.
Fiir das kommende halbe Jahr wurden in der letzten
Sitzung des WEGE-Zirkels weitere Themenvorschlage
erarbeitet, die im Weiteren nun organisiert werden.
Néhere Informationen bzw. die Veranstaltungs-
hinweise kdnnen Sie wie gewohnt zu gegebener
Zeit auf den WEGE-Seiten im Mitteilungsblatt der
Verbandsgemeinde Daun finden.

Best-Practice-MaBnahme:
Dammung des Daches am Biirgerhaus Winkel

Kiirzlich wurde durch die Kooperation des WEGE-Zir-
kels ,Energie” der Verbandsgemeinde Daun mit der
RWE Deutschland AG eine beispielhafte Manahme
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Informationen erhalten Sie bei

Thorsten Loosen
Tel. 06592/939-315
E-Mail: thorsten.loosen@vgv.daun.de

und

Daniela Wagner
Tel. 06592/939-314
E-Mail: daniela.wagner@vgv.daun.de

durchgefiihrt; Mit der Ddmmung eines ansonsten
energetisch noch unsanierten Gebdudes machte
man zeigen, welche Verbesserungen allein eine
Dammung des Daches in Bezug auf die Energieein-
sparung bringt.

Die RWE Deutschland AG erklérte sich bereit, im
Rahmen der Fordermaglichkeiten des ,Kommu-
nalen Energiekonzeptes” (KEK) die MaBnahme zu
unterstiitzen. Dies geschah durch eine 100%ige
Forderung der Kosten fiir die Anbringung der Dam-
mung. Herr Johannes Pfliiger, Biiro Pfliiger Archi-
tekten Daun, Mitglied des WEGE-Zirkels ,Energie”,
iibernahm die technische Planung und Betreuung
der MalBnahme.

Der Ursprungszustand des Gebdudes wurde durch
Aufnahmen mit einer Warmebildkamera dokumen-
tiert. Hier zeigte sich der nennenswerte Warmever-
lust Giber die Dachfldche des Biirgerhauses; weitere
hohe Verluste zeigten sich erwartungsgemaf an den
Fenstern sowie an den AuBenwanden des Gebdu-
des. Dies wdren neben dem Austausch der Heizung
nachste Malinahmen zur energetischen Verbesse-
rung eines solchen Gebdudes.

Die MaBnahme konnte zu Beginn dieses Jahres
durchgefiihrt werden. Das Ergebnis soll in Kiirze —
nach Berechnung der sich hierdurch ergebenden
Einsparungen — fiir die Offentlichkeit beispielhaft in
der Presse dargestellt werden.
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Bewusst
. Gesund
«l Miteinghder

Betriebliches Gesundheitsmanagement
VG Daun beWEGHt

BGM in der VG Daun

Seit inzwischen 7 Jahren bietet die VGV Daun ihren
Mitarbeitern zahlIreiche MaBnahmen im Rahmen des
Betrieblichen Gesundheitsmanagements. Damit po-
sitioniert sie sich auf dem Arbeitsmarkt als gesunder
und attraktiver Arbeitgeber in der Region. Gleichzei-
tig hat die VGV Daun, gemeinsam mit der Volkshank
RheinAhrEifel, im Jahr 2013 das BGM-Netzwerk im
GesundLand Vulkaneifel initiiert und trégt so den
Gedanken gesunder Betriebe fiir gesunde Mitarbei-
terin die Breite.

Dieses Engagement bleibt natiirlich nicht uner-
kannt. So hat beispielsweise das Magazin ,Vulkaneifel
— Heimat hautnah” in seiner aktuellen Ausgabe
(Juni 2016) einen Artikel tiber das Betriebliche
Gesundheitsmanagement in der VGV Daun sowie
iiber das BGM-Netzwerk im GesundLand Vulkaneifel
verdffentlicht.

Das BGM-Netzwerk hat in 2016 eine neue
Struktur erhalten:
Zukiinftig stiitzen zwei Saulen das Netzwerk:

« Als eine erste Saule des Netzwerks sollen die
Unternehmen und Behdrden angesprochen
werden, die bereits ein eigenes BGM haben
oder aufgrund ihrer GroBe beste Voraussetzun-
gen haben, zukiinftig ein BGM einzufiihren.
lhnen soll die Mdglichkeit gegeben werden, sich
untereinander zu vernetzen und einen Arbeits-
kreis ,Gesunde Unternehmen” zu bilden, in dem
sich alle Beteiligten in regelmaBigen Treffen zu
aktuellen Themen austauschen kdnnen.

« Als eine zweite Saule des Netzwerks sollen
auch den Unternehmen und Behorden, denen
die personellen und finanziellen Ressourcen

zum Aufbau eines eigenen BGMs im Unterneh
men fehlen — besonders den mittleren, kleinen
und Kleinstunternehmen —, Informationen und
Vernetzungsmaglichkeiten geboten und
Potenziale fiir gemeinsame Angebote ausge-
lotet werden, um so die eigenen betrieblichen
Ressourcen zu schonen.

Diese Arbeitskreise treffen sich jeweils regelmaBig
zum gemeinsamen Austausch. Wir freuen uns iiber
weitere Mitglieder! Wenn Sie als Unternehmen auch
gerne am Netzwerk teilnehmen mdchten, kdnnen

Sie sich an Daniela Heinz,

WEGE-Biiro und Projektkoordination BGM

in der VGV Daun wenden: Tel. 06592 939-225,
E-Mail: daniela.heinz@vgv.daun.de
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GesundLand Vulkaneifel

Wandern von der Quelle bis zur Miindung

In der heutigen schnelllebigen Zeit brauchen die
Menschen einen bewussten Ausgleich, um nicht
krank zu werden von Stress und Hektik. Besonders
gut eignen sich Aktivitaten im Freien dafiir wie
beispielsweise Radfahren oder Wandern.

Ein zauberhafter Wanderweg, auf dem der Besucher
ungestort entspannen kann, durchzieht das
GesundLand Vulkaneifel in seiner ganzen Lange:
der Lieserpfad. Vom Wanderpapst Manuel Andrack
als ,schonster Wanderweg der Welt” tituliert,

fiihrt er die Wanderer fernab der Zivilisation durch
die therapeutische Landschaft des Liesertals. Seit
letztem Jahr kdnnen Wanderer den kleinen Fluss
auf vier Etappen von der Quelle bei Boxberg bis

zur Miindung in Lieser an der Mosel begleiten. Die
Etappen sind zwischen 15 und 23 Kilometern lang.
Es geht auf und ab, iber schmale Pfade und breite
Wege, iiber Briicken und vorbei an beeindruckenden
Felsen. Burgen liegen ebenso entlang des Weges
wie Maare, Miihlen und Kirchen.

Empfehlenswert ist es, ein Wanderarrangement zu
buchen, damit man sich um Hotels und Verpflegung
keine Gedanken mehr machen muss und einfach

in kraftvoller Umgebung entschleunigen kann. Im
neuen Wanderflyer des GesundLand Vulkaneifel
finden sich neben dem Lieserpfad-Arrangement
auch viele andere Wanderungen in der vulkanischen
Umgebung.

Weitere Informationen hierzu erhalten Sie unter
06592 951370

oder per Mail unter
info@gesundland-vulkaneifel.de.
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Aus den Ortsgemeinden

Zukunftskonferenz in Sarmersbhach -
Ein Jahr danach

Arbeitsgruppe ,Renaturierung Weiherheide”
Nachdem 2015 Renaturierungsflachen sowie Teile
des Dorfgartens von wildem Heckenwuchs befreit
wurden, soll die Flache 2016 weiter aufgearbeitet
werden. Geplant sind eine Umzdunung des Gelandes
sowie die Anschaffung von mehreren Ziegen und
Schafen, die den Renaturierungsbereich dauerhaft
von Hecken befreien sollen. So soll sich die noch
vorhandene Heidefldche ausbreiten.

Arbeitsgruppe ,Dorfgarten”

Heike Boomgaarden gab der Arbeitsgruppe viele
niitzliche Tipps zur Errichtung des Dorfgartens.
Dieser soll in Symbiose mit der geplanten Dorfge-
sundheitshiitte stehen (Ruhe- und Erholungszone,
evtl. AuBen-Fitnessgerdte, Kneipp-BarfuBBpfad,
Kriuterbeete).

Arbeitsgruppe ,Dorfgesundheitshiitte”

Die Arbeitsgruppe sowie ca. 30 interessierte
Personen sahen sich die Dorfgesundheitshiitte in
Mannebach im Rahmen einer Exkursion im letzten
Herbst an. Auch die Internationale Fitnessmesse
FIBO im April dieses Jahres in K6ln wurde von der
Arbeitsgruppe besucht. Derzeit werden Angebote
einiger Firmen ausgewertet. Weiterhin hat sich der
Ortsgemeinderat in Absprache mit der Arbeits-
gruppe mit der Errichtung des Gebaudes beschaf-
tigt. Planungen dahingehend sowie die Suche nach
Fordermitteln stehen an.

Arbeitsgruppe ,Vermarktung Neubaugebiet”
Die Arbeitsgruppe hat im letzten Jahr zwei groRe
Werbetransparente mit der Beschreibung des Neu-
baugebietes an den Zufahrten des Ortes aufgestellt.

Arbeitsgruppe ,Basteln”

Diese Arbeitsgruppe traf sich im Januar dieses
Jahres, um mit ca. 15 Teilnehmern verschiedene
Holzfiguren zu basteln. Uberschattet wird diese
Arbeitsgruppe von dem Tod ihres Leiters,

Herrn Gerd Rother.

Arbeitsgruppe ,Spielenachmittag”

Diese Arbeitsgruppe trifft sich mittlerweile immer
am ersten Dienstag im Monat mit ca. zehn
Teilnehmern bei Kaffee und Kuchen.

Arbeitsgruppe ,Biirgerbus”

Diese Arbeitsgruppe arbeitet eng zusammen mit
dem Verein ,Biirger fiir Biirger e.V.". Von Ende
2015 bis Anfang 2016 wurden mehrere Angebote
von 9-Sitzer-Bussen eingeholt und ausgewertet.
Der Ortsgemeinderat hat im Mérz 2016 einen Bus
bestellt. Liefertermin wird August 2016 sein.

Momentan ist die Arbeitsgruppe mit einer
Arbeitsgruppe des Vereins Biirger fiir Biirger damit
beschaftigt, konzeptionelle Losungsansatze fiir eine
Refinanzierung sowie UmsetzungsmalSnahmen fiir
den Fahrbetrieb zu erarbeiten.
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Arbeitsgruppe ,Wanderwege”

Das erste Ziel, die liickenlose Beschilderung des
Struthwanderweges, konnte erreicht werden.
Parallel dazu wurde eine Internetprdsenz des
Struthwanderweges geschaffen:
www.struthrundweg.de/

In 2016 sollen noch 3 zusatzliche Wanderwege
2.I.in Absprache mit den Gemeinden Nerdlen, Gefell
und Rengen, dazu kommen. Zur 700-Jahr-Feier des
Ortes am 02. und 03. Oktober sollen die 3 Wander-
wege beschildert sein. Am 03.10. soll eine feierliche
Eroffnungswanderung des Struth-Rundweges in
Zusammenarbeit mit dem Eifelverein Daun
durchgefiihrt werden.

Weiterhin veranstaltet die Arbeitsgruppe jeden
Monat eine gefiihrte Wanderung, bei dem
zahlreiche Wanderer vertreten sind.
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Zukunftskonferenz
Schonbach

Am 20. und 21. Februar 2016 fand in Schon-
bach eine Zukunftskonferenz mit mehr als 40
Biirgerinnen und Biirgern jeden Alters statt.

Gemeinsam wurde u.a. ein Leitbild fiir die zukiinfti-
ge Entwicklung des Dorfes entwickelt:
»Schonbach - ein gesundes, aktives Dorf fiir
Jung mit/und Alt in einer schdnen Landschaft
im Sinne einer gut funktionierenden und
gegenseitig fiireinander sorgenden Dorf-
gemeinschaft.” Die insgesamt sechs gebildeten
Arbeitsgruppen waren seit der Zukunftskonferenz
sehr fleiBig, haben sich regelmaig getroffen und
konnten bereits erste MaBnahmen umsetzen und
ihre Ergebnisse in einer Biirgerversammlung
vorstellen. Die Arbeitsgruppen sind:

1. Bewegung, Natur und mehr fiir Jung und Alt
2. Schonbach — eine sorgende Gemeinschaft
3. Kreuzberg, Wege und Apfel

4. Biicherecke

5. Mountain-Bike-Strecke am Kreuzberg

6. Sauberes Schonbach

Zukunftskonferenz
Miickeln

Ende Februar fand eine weitere Zukunftskon-
ferenz im Brunnendorf Miickeln statt.

Rund 60 engagierte Biirgerinnen und Biirger
versammelten sich an zwei Tagen, um an der
Zukunftihres Dorfes zu arbeiten. Eine Vielzahl an
Ideen, Visionen und Projekten pragte von Beginn

an die intensive Gruppenarbeit sowie die Arbeit im
Plenum. Alle Teilnehmer - von Jung bis Alt - brach-
ten sich mit konkreten Vorstellungen fiir die Zukunft
ihres Heimatdorfes in den Prozess ein. Wahrend

der Zukunftskonferenz bildeten sich die folgenden
Arbeitsgruppen:

Treffpunkt Spritzenhaus
Anldsse fiir alle Generationen
Dorfgarten
Biirger fiir Biirger fiir Miickeln
Brunnenreaktivierung
Ferienwohnungen
Leerstdnde vs. neue Bauflachen
LLehnt-Scheune”
Jugend

. Gesundheit und Freizeit

. Lelten + Generationentag

[EEE—Y
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Beteiligungsworkshop
,Gut Leben im Alter” in Udersdorf

Durchgefiihrt von der Landeszentrale fiir
Gesundheitsforderung RLP e.V. fand am

29. April 2016 in Udersdorf ein
Beteiligungsworkshop ,Gut Leben im Alter”
statt.

Hieran haben insgesamt 27 Biirgerinnen und Biirger
aus Udersdorf und den Ortsteilen Tettscheid und
Trittscheid teilgenommen. Zundchst durfte in einer
Kritikphase geduBBert werden, was die Biirger an
Udersdorf stort, um dann in der zweiten Phase
gemeinsam Phantasien entstehen zu lassen, wie die
Gemeinde fiir ein gutes Leben zukiinftig idealer-
weise aussehen sollte. In der Abschlussphase ging
es dann um die Auswahl von Schwerpunktthemen
und um das Festhalten von ersten Ideen und
Verantwortlichkeiten in Kleingruppen. In Udersdorf
starteten so gleich zwei Arbeitsgruppen ihre Arbeit:
»Nachbarschaftshilfe” und ,Dorftreff”.

Gerne kbnnen sich weitere interessierte (dersdorfe-
rinnen und Udersdorfer anschlieBen. Ansprechpart-
ner hierzu ist

Ortshiirgermeister Giinter Altmeier.
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Zukunftswerkstatten in
Tettscheid und Trittscheid

Am 10. Mai fanden in Tettscheid und am 06.
Juni in Trittscheid dhnliche Workshops wie in
Udersdorf mit den Biirgerinnen und Biirgern
statt, dieses Mal durchgefiihrt vom WEGE-
Team der Verbandsgemeinde Daun.

In Tettscheid bildeten sich dabei folgende Ar-
beitsgruppen: ,Begegnungsangebote fiir alle
Generationen”, ,lebendige Nachbarschaften”
und ,touristische Infrastruktur”.

Die Trittscheider beschaftigen sich zukiinftig
intensiv mit den Themen ,Alt und Jung” und
»@Gewinnung First-Responder,
Lebensmittelversorgung, Busverbindung”
sowie ,Banke und StraBBen”.

d. klas | vgv daun | juli 2016

Ihr WEGE-Team

Sie haben Fragen
oder eine konkrete Projektidee?

Unser WEGE-Team hilft hnen gerne weiter!
Wenden Sie sich an unsere beiden
WEGE-Botschafter

Gerd Becker
Telefon: 06592 3517 oder

Marlene Wierz-Herrig
Telefon: 06595 375

oder an das WEGE-Biiro:

Daniela Heinz:

Telefon: 06592 939-225,

E-Mail: daniela.heinz@vgv.daun.de
Verena Welter:

Telefon: 06592 939-227,

E-Mail: verena.welter@vgv.daun.de
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Veranstaltungshinweise

Kreativtag

der Mutmacher der Vulkaneifel

am Samstag, 20. August 2016

von 14 bis 18 Uhr, an der

Sternwarte Hoher List in Schalkenmehren

AusWEGE-Veranstaltung

am 05. Oktober 2016 —

mit Frau Margret Rasfeld zum Thema
»Schule im Aufbruch.”

Exkursion
nach Eichstetten am Kaiserstuhl
vom 07.-09. Oktober 2016

AusWEGE-Veranstaltung
am 16. November 2016 — mit
Prof. Dr. Thomas Klie





